
Tematiche delle Escursioni 

 Escursioni faunistiche – Alla scoperta della ricca fauna del Parco 

 Escursioni Storico Religiose – Borghi, Eremi e Monasteri 

 Escursioni Naturalistiche  - Paesaggi, boschi e foreste 

 Escursioni geologiche – Un antico mondo sottomarino 

 
 

 

Aprile  

 
Sabato 7 Aprile    
“Millenario di camaldoli” Mille e una notte – Notturna  
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi 
Itinerario:Eremo di Camaldoli - Prato alla Penna – Gioghetto - Prato Bertone –Eremo. 
Durante l’escursione verrà consumata la cena al sacco  
All’arrivo ci sarà la possibilità di seguire “La cerimonia del Fuoco” e la S. Messa della Notte di Pasqua nella 
chiesa dell’Eremo. 
Lunghezza: 5  km Tempo di percorrenza: ore 2 e 30’ con soste. 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,30 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica  8 Aprile    
“Tra Santi, lupi e Ghiacciaie"   
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
Sulle orme dei pellegrini medievali alla scoperta del “Crudo Sasso” (Dante Alighieri – “Paradiso”), il Monte 
sacro alla devozione francescana, misterioso bastione calcareo, unico per morfologia, memorie storico-
religiose e per la valenza naturalistica ed ambientale della sua secolare foresta. 
Itinerario: Centro Visita Chiusi Della Verna (Mt. 965)/ Ghiacciaie / Sasso Cavallino (Mt.1114) / Croce Della 
Calla (Mt. 1136) / Fondo Della Melosa / Centro Visita Chiusi Della Verna (Mt. 965) 
Lunghezza: 4 Km tempo di percorrenza = ore 3 ca.   
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 10,00 Centro Visita di Chiusi della Verna (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Lunedì  9 Aprile    
“Il faggio: il Re della Foresta”   
In collaborazione con la Guida Francesca Tosi 
Itinerario:  Cancellino – Fonte del Re - Passo Lupatti- Fosso del Macchione 
Lunghezza: 4 km Tempo di percorrenza: ore 2 e 30’. 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 10,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR)    
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 

 
Mercoledì 25 Aprile    
“La linea Gotica” 
In collaborazione con  la Guida Serena Stefani  
Itinerario: Strada di Asqua – Poggio Muschioso – Sentiero dei Tedeschi – Strada di Asqua  
Dopo l’escursione ci sarà la visita al Centro di Documentazione della Resistenza di Moggiona  



Lunghezza: 4.5 Km Tempo di percorrenza ca ore  2 e 30’ 
Difficoltà:Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 10,00 Punto Informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 
Domenica  29 Aprile    
“A casa di frà Lupo” passeggiata sulle tracce del lupo. 
In collaborazione con  la Guida Francesca Fiaschi 
Insieme ad un esperto faunista, vi coinvolgeranno nel monitoraggio del lupo, specie emblematica e di 
maggiore capacità evocativa  della “ natura selvaggia ”.  
Pranzo degustazione a base di pasta fatta in casa e prodotti a km zero presso il pastore.  
Nel pomeriggio il pastore ci mostrerà  la filiera del formaggio e ci parlerà di come la pastorizia convive con la 
presenza del lupo.  
Itinerario: Asqua – La Rota - Montanino 
Lunghezza escursione della mattina: 5,00 Km Tempo di percorrenza ca ore  2 e 30’ 
Difficoltà: Escursionistico  
Costo per l’escursione del mattino € 12,00 adulti, € 6,00 bambini  
Contributo per pranzo e attività pomeridiane adulti € 23,00, bambini fino a 10 anni € 14,00. 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico 
Ritrovo: ore 9,30 Stazione di Pratovecchio (AR). 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 
Lunedì 30 Aprile    
“Prede, predatori e silenziosi visitatori"  
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
In punta di piedi nei boschi alle pendici della “Giogana” di crinale, sulle tracce di cervi, caprioli, lupi & C., veri 
“proprietari” di questo meraviglioso angolo di natura. 
Itinerario: Battilocchio (Mt. 1.200) / Capanna Maremmana (Mt. 1.132) / Pian Del Varco  / Battilocchio (Mt. 
1.200) 
Lunghezza: : km 5 ca tempo tot. di percorrenza  ore 3 ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico 
Ritrovo: ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 

Maggio 

  
Martedì 1 Maggio    
“Le fioriture della faggeta” – Escursione Fotografica  
In collaborazione con la Guida Michele Venturini 
In questo periodo il bosco si trasforma, i colori della scille e degli anemoni risaltano nella faggete creando 
atmosfere particolari e giochi di luce da godere e farsi ritrarre. 
Itinerario: nella foresta biogenetica di Badia Prataglia 
Durata: ore 3 e 30 circa 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di  Badia Prataglia (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 20 Maggio    
Ti Racconto il Paesaggio - Dal Sacro Eremo a Camaldoli 
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  



Itinerario: Facile escursione che ci condurrà dall’ Eremo a Camaldoli passando per la Fonte della Duchessa 
e il Rifugio Cotozzo per scoprire, attraverso l’osservazione, la storia geologica di questo meraviglioso lembo 
di Parco Nazionale. Adatto a tutti. 
Lunghezza: Km 4, 00  
Difficoltà: Escursionistico  
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini  
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,30 Punto info di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 

Giugno 

 
Domenica  3 Giugno    
“Le orchidee del Monte de La Verna ”  Escursione Fotografica  
In collaborazione con la Guida Michele Venturini 
Conoscere e fotografare le orchidee spontanee 
Le orchidee saranno le protagoniste di questo itinerario, autentiche primedonne del mondo vegetale, trovano 
in questo territorio un ambiente ideale per la loro delicata sopravvivenza. 
Itinerario: La Melosa (mt.1113) –Croce della Calla (mt. 1136) – M.te Calvano (mt.1253) – Maestà di Fra 
Filippo(mt.1088) – Poggiolino dei Venti (mt.1121) – La Melosa (mt.1113) 
Lunghezza: 5 km  Tempo tot. di percorrenza  ore 3 e 30ca.  
Difficoltà: Escursionistico 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Chiusi della Verna (AR)     
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica  17 Giugno   
“A casa di frà Lupo” passeggiata sulle tracce del lupo. 
In collaborazione con  la Guida Francesca Fiaschi  
Insieme ad un esperto faunista, vi coinvolgeranno nel monitoraggio del lupo, specie emblematica e di 
maggiore capacità evocativa  della “ natura selvaggia ”.  
Itinerario: Madonna di Montalto – Bocca pecorina e ritorno 
Lunghezza escursione della mattina: 5,00 Km Tempo di percorrenza ca ore  2 e 30’ 
Difficoltà: Escursionistico  
Costo:  l’escursione del mattino € 12,00 adulti, € 6,00 bambini  
A seguire, con pagamento a parte, pic-nic degustazione a base di prodotti a  km 0. Contributo pic-nic adulti € 
13,00, bambini fino a 10 anni € 9,00. 
Ritrovo: ore 9,30 Planetario di Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 

 

Luglio 

 
Domenica 1 Luglio    
“Esperienza Faunistica nel Parco” 

In collaborazione con la Guida Gianluca Bambi 

Itinerario:Camaldoli, Castagno Miraglia, Metaleto, Fonte al Menchino, Colonia di Cerreta, Prato al Tiglio, 
Casa Pucini 

Lunghezza:  5 Km Dislivello 270m  s.l.m. Tempo di percorrenza ore 2,5 circa  

Difficoltà:  Turistico 

Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 

Ritrovo: ore 9,00 Punto Informazioni di Camaldoli (AR) 

Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 
Martedì 3 Luglio    
“Il Sentiero dei Tedeschi"- Nel regno dei cervi, tra gli echi della guerra –  
In collaborazione con  la Guida Ennio Dallari 



Itinerario nella Riserva Biogenetica di Camaldoli, sulle tracce della storia tragica dell’occupazione nazista. Le 
grandi foreste di faggi ed abeti bianchi oggi hanno ammantato tutto di pace, quiete e bellezza, anche i ricordi 
dolorosi della guerra. 
Itinerario: Laghetto Asqua (Mt. 940) / La Rota (Mt. 1.026 ) / Croce Gaggi (Mt. 1.174) / Rifugio Secchieta (Mt. 
1.165) / Laghetto Asqua (Mt. 940) 
Lunghezza: 7 Km Tempo di percorrenza ca ore  4 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Punto Informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 8 Luglio    
Il Monte Sacro e il Sommo Poeta: la foresta della Verna come non l’avete mai vissuta! 
In collaborazione con la Guida Marta Signi e l’ass. “Amici di Dante in Casentino” 
Il monte, i frati e la foresta stretti in un legame indissolubile e imperituro che ha dato origine a una delle 
foreste più affascinanti di tutto il Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi. Per questa escursione i 
partecipanti avranno un accompagnatore d’eccezione: Dante Alighieri e i suoi versi arricchiranno la 
passeggiata di storia e musicalità. 
Itinerario: Centro Visita Chiusi Della Verna (Mt. 965) / Santuario Francescano (Mt. 1.128) / Monte Penna 
(Mt. 1.283) / Fondo della Melosa / C.V. Chiusi Della Verna (Mt. 965) 
Lunghezza: 4,100  km disl. salita e discesa = mt. 318 tempo di percorrenza = ore 3  ca.   
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,30 Centro Visita di Chiusi della Vena  (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Martedì 10 Luglio    
“Sua Maestà il Faggio” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Il dominatore delle Foreste Casentinesi e il suo tormentato legame con l’uomo  - 
Viaggio tra le maestose faggete della Riserva Biogenetica di Badia Prataglia, con la loro travagliata storia di 
tutela e sfruttamento, camminando sul crinale dell’Appennino tra Toscana e Romagna. 
Itinerario: Cancellino (Mt. 1102) / Passo Dei Lupatti (Mt. 1169) / Campo Dell’agio (Mt. 1088) / Badia 
Prataglia Centro Visita  (Mt. 835) 
Lunghezza:  6 Km tempo di percorrenza ore 3e 30’ 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 centro Visita di Badia Prataglia (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 15 Luglio   
Ti Racconto Il Paesaggio – “La Giogana”  
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  
Itinerario che percorre il crinale della Giogana , dal Passo della Calla a P.ggio Scali e ritorno, per scoprire, 
attraverso l’osservazione, la storia geologica di questo famoso sentiero del Parco Nazionale. Durante 
l’escursione verrà consumato il pranzo al sacco 
Lunghezza:  11,00 Km tempo di percorrenza 6 ore compresa la sosta per il pranzo 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini  
Ritrovo: ore 9,00 Planetario di Stia (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Martedì 17 Luglio    
“Di Mille Abeti Mille Volte Cinto...” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Dall’era degli eremiti camaldolesi al Parco Nazionale - 



Nel regno incontrastato di lupi, cervi e caprioli sgorga la sorgente più pura del Parco. Itinerario adatto a tutti 
nella Riserva Biogenetica di Camaldoli, immersi nelle grandi foreste di abete bianco, “magister in 
meditatione et saggezza…”. 
Itinerario: Fornacina (Mt. 1135) / Fonte Della Duchessa (Mt. 1144) / Rifugio Cotozzo (Mt. 1104) / Monastero 
Di Camaldoli (Mt. 813) 
Lunghezza:  km 4, 300  tempo di percorrenza ore 3 ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli   
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia 
 
Domenica 22 Luglio  
Sacralità e Poesia: la foresta della Verna come non l’avete mai vissuta! 
In collaborazione con la Guida Marta Signi e l’ass. “Amici di Dante in Casentino” 
Il monte, i frati e la foresta stretti in un legame indissolubile e imperituro che ha dato origine a una delle 
foreste più affascinanti di tutto il Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi. Per questa escursione i 
partecipanti avranno un accompagnatore d’eccezione: Dante Alighieri e i suoi versi arricchiranno la 
passeggiata di storia e musicalità. 
Itinerario: Anello delle Ghiacciaie 
Lunghezza: 5 km tempo di percorrenza  ore 3  ca.   
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,30 Centro Visita di Chiusi della Vena (AR)   
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
   
Martedì 24 Luglio    
“La casetta di sasso sul faticoso verde...” – D. Campana  
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Un viaggio nella memoria di queste montagne - 
Magnifico percorso di mezza costa, sulle mulattiere che i coloni di montagna percorrevano in un tempo 
ormai lontano. Itinerario molto panoramico sulla Valle dell’Archiano che attraverserà l’incantevole e storico 
nucleo rurale di Tramignone, ormai villaggio fantasma e testimone di un’epoca tramontata per sempre. 
Itinerario: Passo Fangacci (Mt. 1.265) / Pendici Di Poggio Alle Capre (Mt. 1.280) / Tramignone (Mt. 1.017) /  
Badia Prataglia Centro Visita (Mt. 835) 
Lunghezza:  km 7,300 tempo di percorrenza ore 4 ca. 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 29 Luglio    
“Con Bici e Scarponi nella Foresta della Lama” 
Escursione a piedi:  Passo Fangaccil- Scalandrini- La Lama  
Escursione in MTB: Cancellino- Lama  

 

 
Martedì  31  Luglio    
“Prede, predatori e silenziosi visitatori 2” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- La fauna del Parco Nazionale delle Foreste Casentinesi - 
Le Foreste Casentinesi sono, tra le aree naturali protette d’Europa, quelle con la maggiore densità e varietà 
di animali selvaggi che vi vivono indisturbati: lupi, aquile, cervi, daini, e tanti altri in un delicato e armonioso 
equilibrio. L’itinerario nella Riserva Biogenetica di Camaldoli andrà alla ricerca delle loro tracce di presenza, 
intuendone caratteristiche e comportamenti.  
Itinerario: Croce Gaggi (Mt.1174) / Rifugio Secchieta (Mt.1165) / Castagno Miraglia (Mt.927) / Monastero Di 
Camaldoli (Mt.813)  
Lunghezza: km 4,300 tempo di percorrenza ore 3 1/2 ca. 
Difficoltà: Escursionistico 



Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

Agosto  

 
Sabato 4 Agosto    
“Luna Piena  e apericena“ Piacevole passeggiata notturna con apericena  
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi 
All’inizio dell’escursione apericena -degustazione di prodotti del territorio, a seguire passeggiata al chiar di 
luna immersi nei boschi e nelle praterie che sovrastano Montalto  
Lunghezza:  6 Km 
Costo compresa apericena: € 20 adulti, € 10 bambini fino a 10 anni 
Ritrovo: ore 18,30 Planetario del Parco Stia (AR)  
Info  e prenotazioni: 0575.559477  - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 
Domenica  5 Agosto    
“La Falterona ”   
Escursione in occasione della Fasta della Madonna della Neve  
In collaborazione con la Guida Maura Lucatello 
Itinerario: Piancancelli – Monte Falco – Monte Falterona - Piancancelli 
Lunghezza:  5 Km 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 30 Planetario del Parco Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477  - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Martedì  7 Agosto    
“L'Eremita, l'Acqua, l'Abete” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Il Tempio della Natura, dello Spirito e della Pace -  
Viaggio nella Foresta di Camaldoli, la più celebre del Parco Nazionale, attraverso la scoperta e la 
conoscenza dei tre elementi che ne fondarono la storia, la meravigliosa bellezza, la leggenda. 
Itinerario: Prato Alla Penna (Mt. 1.248) / Gioghetto (Mt. 1.239) / Bivio Prato Bertone (Mt. 1.330) / Eremo Di 
Camaldoli (Mt. 1.111)  
Lunghezza: km 3,500     tempo = ore 3  ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Punto informazioni Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477- 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Sabato  11 Agosto    
Ti Racconto Il Paesaggio:  “Alla scoperta della Valle Santa” 
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  
Itinerario che percorre sentieri panoramici in un ambiente inconsueto con tante curiosità geologiche!  
Durante l’escursione consumeremo il pranzo al sacco. 
Itinerario: M. Fatucchio – Le Nocette – Il Capannino – P.sso delle Gualanciole – M. Silvestre – M. Fatucchio 
Lunghezza: 11,5 km, Tempo di percorrenza: 5 h escluse le soste  
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12,00 adulti e € 6,00 i bambini. 
Ritrovo: ore 9,30 Piazza del paese di Rimbocchi (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477- 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Martedì  14 Agosto    
“Le Fate e la Foresta” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Alla scoperta delle Foreste Casentinesi e dei suoi magici abitanti, tra mito e realtà - 
Itinerario di mezza giornata, facile e adatto a tutti, durante il quale si attraverseranno ambienti forestali 
diversi e di grande interesse naturalistico e storico. Distese sterminate di secolari abeti bianchi e di 



imponenti faggi custodiscono il segreto della Buca delle Fate, la grotta delle misteriose “Dame della 
Foresta”, di cui nessuno ha svelato la vera natura di benevole protettrici degli abitanti del bosco o di maligne 
e dispettose persecutrici dei viandanti.  
Itinerario: Centro Visita Badia Prataglia (Mt. 835) / Campo Dell’agio (Mt. 1.088) / Buca Delle Fate (Mt. 
1.195) / Capanno (Mt. 1.038) / Vetriceta (Mt. 912) / Badia Prataglia C.V. (Mt. 835) 
Lunghezza: km 5,100               tempo tot. di percorrenza = ore 3 ca. 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR)   
Info  e prenotazioni: 0575.559477 - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Giovedì 16 Agosto    
“ Orticellando” 
In collaborazione con la Guida Francesca Fiaschi   
Visita ad un orto di collina, insieme alla guida ambientale che farà la lettura del paesaggio circostante, 
guardando il panorama che ci offre la favorevole  posizione dell’ orto. Il coltivatore ci illustrerà le tecniche di 
coltivazione e insieme potremo raccogliere le primizie che gusteremo per il pranzo, accompagnandole con 
altri prodotti del territorio a km 0.  
Costo adulti € 20,00 e i bambini fino a 10 anni € 10,00. 

Ritrovo: dalle ore 10,00 a Poppi nel parcheggio davanti al Ristorante il Porto  - Ponte a Poppi (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
VENERDì  17 Agosto    
Trekking con l’asino: una passeggiata per tutta la famiglia!  
In collaborazione con la Guida Ambientale Marta Signi e… degli asinelli! 
Preparazione degli asini per escursione e pratiche di conduzione in aperta campagna. La passeggiata ci 
condurrà fino al Castello di Gressa. Ci immergeremo nel Medioevo e nella sua atmosfera suggestiva, 
quando l'asino e il suo lavoro erano i protagonisti della vita dell’uomo e i bambini potranno fare il viaggio 
alternandosi in sella agli asinelli. 
Itinerario: loc. Casanova ( Bibbiena) – Castello di Gressa – loc. Casanova 
Lunghezza 6.5km -  Dislivello totale 80 mt slm Tempo di percorrenza ( tempo calcolato sull’ andatura degli 
asini ) 3,5 ore comprese le soste 
Difficoltà: Escursionistico  
Costo: adulti € 7,00 e bambini € 10,00 ( per i bambini è richiesto abbigliamento comodo ) 
Ritrovo: ore 9,30 c/o Az. Agricola Casentinese loc. Casanova Bibbiena (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Domenica  19 Agosto    
“Nel regno del faggio” 
In collaborazione con la Guida Michele Venturini 
Itinerario: Campo dell’Agio (mt. 1027) / Passo della Crocina (mt. 1394) / Passo dei Cerrini (mt. 1264) / 
Campo dell’Agio (mt. 1027) 
Lunghezza: 6,5 Km Tempo di percorrenza ore 3 e 30’ 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Martedì  21 Agosto    
“Il Crudo Sasso” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- la Foresta Monumentale e il Sacro Monte de La Verna - 
Sulle orme dei pellegrini medievali alla scoperta del “Crudo Sasso intra Tevere et Arno” (D. Alighieri – 
Paradiso), il monte sacro alla devozione francescana, misterioso bastione calcareo, unico per morfologia, 
memorie storico-religiose e per la valenza naturalistica ed ambientale della sua secolare foresta. 
Itinerario: Centro Visita Chiusi Della Verna (Mt. 965) / Santuario Francescano (Mt. 1.128) / Monte Penna 
(Mt. 1.283) / Fondo Della Melosa / C.V. Chiusi Della Verna (Mt. 965) 



Lunghezza: km 4,100; tempo di percorrenza  ore 3  ca.   
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Chiusi della Verna (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Sabato 25 Agosto   
“Tramonto sulla valle dell’Arno” 
In collaborazione con la Guida Maura Lucatello 
Itinerario: Un semplice percorso nei dintorni del paese di  Pratovecchio alla scoperta di sorprendenti 
panorami sul Casentino. L’escursione si concluderà con cena a base di prodotti tipici del Casentino 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini Costo Cena: € 15  
Ritrovo: ore 18,00 Stazione di Pratovecchio (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica  26 Agosto   
“La Foresta dei Bambini”  
In collaborazione con la Guida Stefani Serena   
Itinerario: Sentiero Natura di Badia Prataglia  
Lunghezza:  2 km  
Difficoltà: Turistico 
Costo: € 3 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 16,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Martedì  28 Agosto    
“Tra lo Mar schiavo e lo Mar Tosco...” 
In collaborazione con la Guida Ennio Dallari 
- Fiori, foreste, praterie e crinali  -   
Poggio Scali (mt. 1.520), la vetta che domina le due preziose Riserve Naturali Integrali di Sassofratino e La 
Pietra, è il balcone panoramico più spettacolare del Parco Nazionale. Sulle sue verdi praterie sommitali 
fiorisce il raro Botton d’oro e, nelle giornate più terse, s’intravedono i due mari: il Tirreno e l’Adriatico. 
Itinerario: Battilocchio (Mt. 1.200) / Giogo Seccheta (Mt. 1.383) / Poggio Scali (Mt. 1.520) / Battilocchio (Mt. 
1.200) 
Lunghezza:  km 7,900; tempo tot. di percorrenza ore 4 ca. con le soste 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 – 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 

Settembre  

 
Domenica  2 Settembre    
Camaldolesità …… alla scoperta di una filosofia di vita che ha creato una foresta. 
In collaborazione con la Guida Marta Signi. 
Perché mettere a dimora migliaia di alberi ogni anno? Perché scegliere solo abeti bianchi? Sotto le fronde 
dei giganti bianchi della foresta partiremo per un viaggio a ritroso nel tempo. Venite anche voi! 
Itinerario: Camaldoli (mt. 813)/ Rifugio Cotozzo ( mt.1104)/ Fonte della Duchessa ( mt. 1144)/ Eremo di 
Camaldoli (mt.1096)/ Camaldoli ( mt. 813) 
Lunghezza:7.5 km disl. salita e discesa: 400mt tempo di percorrenza: ore 3,30  
Difficoltà E (Escursionistico) 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 
Martedì  4 Settembre    
Orienteering in fattoria! Un’attività per tutta la famiglia. 
In collaborazione con la Guida  Marta Signi  



Vieni in fattoria per un giorno! per tutte le famiglie ed i più piccoli un tuffo nei ritmi della natura, negli odori e 
nei colori che la caratterizzano: potrai  visitare i vari allevamenti, vedere e dare da mangiare alle mucche, 
conoscere i maiali, osservare i cavalli e le caprette, giocare con gli asinelli ….. e salire in groppa a loro per la 
prima volta e guidarli alla ricerca di un tesoro nascosto nella campagna per trovare il quale ti servirà carta e 
bussola! 
Costo: € 8,00 a partecipante, possibilità di pranzare in fattoria al termine delle attività ( costo a parte ). 

Ritrovo: dalle ore 10,00 presso l’Azienda Agricola Casentinese, loc. Casanova 63  Bibbiena ( AR ). 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Pratagliaglia (AR 
 
Domenica  9 Settembre    
“Sorprendenti faggete” 
In collaborazione con la Guida  Michele Venturini  
Escursione tra le più belle faggete del Parco, si risale la valle del Pontone, caratterizzata da grossi blocchi di 
arenaria e poi proseguiremo sulle splendide faggete di crinale. 
Itinerario: Campo dell’Agio (mt. 1027) / Passo della Crocina (mt. 1394) / Passo dei Cerrini (mt. 1264) / 
Campo dell’Agio (mt. 1027) 
Lunghezza:  6,5 Km Tempo di percorrenza ore 3 e 30’ 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477  - 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Martedì  11 Settembre    
“Porciano: un castello, un borgo e un mercatale …. tutti da scoprire!”  
In collaborazione con la Guida  Marta Signi  
Un borgo medievale perfettamente conservato e il suo maniero che ancora domina imperioso la valle sono 
alcuni degli elementi del nostro viaggio tra le montagne dove nasce l’Arno. 
Itinerario: Porciano ( mt. 588) – anello panoramico ( mt. 717 ) – centro storico di Stia (mt.440)Adatto alla 
partecipazione di famiglie con bambini al seguito 
Lunghezza:  3 km  - tempo di percorrenza 2 ore, comprese le soste.  
Difficoltà: Turistico  
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini. 
Ritrovo: ore 9,30 p.zza della Repubblica – Stia (AR). 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR). 
 

 
Sabato  15 Settembre    
“Il Bramito nella foresta“ – Notturna  
In collaborazione con la Guida Maura Lucatello 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,00 Planetario di Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Sabato  22 Settembre  

“Andar Per Bramiti….” 

In collaborazione con la Guida Francesca Fiaschi  
Itinerario: Passeggiata all’imbrunire, nei boschi del Parco nazionale, per attivare tutti i sensi e immergerci   
nel  clima emozionante della stagione degli amori dei cervi.  
Lunghezza:  3 ore ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,00 Centro Visita di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica   23 Settembre    
“A casa di fra Lupo” passeggiata sulle tracce del lupo. 
In collaborazione con la Guida Francesca Fiaschi  



Insieme ad un esperto faunista, vi coinvolgeranno nel monitoraggio del lupo, specie emblematica e di 
maggiore capacità evocativa  della “ natura selvaggia ”.  
Itinerario: Battilocchio – Giogo Secchieta- Prato Bertone - Sacro Eremo 
Lunghezza: Km 6 Tempo di percorrenza 4 ore ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12adulti, € 6 bambini 
Ritrovo: ore 9,30  Stazione di Pratovecchio (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Sabato  29 Settembre 
“ Bramito ” Notturna  
In collaborazione con la Guida Michele Venturini 
Escursione al tramonto, cercheremo di entrare in punta di piedi nel regno del cervo, il re indiscusso di queste 
foreste; in un’area con una forte presenza di questo ungulato sarà possibile sentire i loro richiami d’amore 
che risuoneranno nella valli vicine.. 
Tempo di percorrenza: 3 ore ca 
Difficoltà:  E (escursionistico) 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,30 Planetario di Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica   30 Settembre  
“Incontri Ravvicinati Di….Un Certo Tipo” 
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  
Escursione al mattino, all’interno del Parco Nazionale,  per  vedere i cervi e sentire il loro richiamo nella 
stagione degli amori 
Itinerario:Camaldoli – Castagno Miraglia – Rifugio Secchieta – Prato al fiume – Sacro Eremo - Camaldoli 
Lunghezza:  Km 6 Tempo di percorrenza: 3.30 ore ca 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 10 adulti, € 5 bambini 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 

Ottobre  

 
Sabato  6 Ottobre    
“Tutti pazzi per il…..bramito! ” 
In collaborazione con la Guida Marta Signi 
Escursione al tramonto, cercheremo di entrare in punta di piedi nel regno del cervo, il re indiscusso di queste 
foreste; in un’area con una forte presenza di questo ungulato sarà possibile sentire i loro richiami d’amore 
che risuoneranno nella valli vicine. Tempo di percorrenza: 3 ore ca. 
Difficoltà Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo ore 18,00  al Planetario di Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 0575.559477 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia(AR) 

 
Sabato  13 Ottobre    
“ Bramiti … ruggiti nella notte ” 
In collaborazione con la Guida Gianluca Bambi 
Itinerario: Montalto (mt.854)/ Il lago (mt.1015 ) /Bocca Pecorina (mt.1068)/ Montalto ( mt.854) 
Lunghezza:  6 km disl. salita discesa: 230 m tempo di percorrenza: 3 ore   
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,30 p.zza della Repubblica - Stia (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 14 Ottobre    



Camaldolesità …… alla scoperta di una filosofia di vita che ha creato una foresta. 
In collaborazione con la Guida Marta Signi. 
Perché mettere a dimora migliaia di alberi ogni anno? Perché scegliere solo abeti bianchi? Sotto le fronde 
dei giganti bianchi della foresta partiremo per un viaggio a ritroso nel tempo. Venite anche voi! 
Itinerario: Camaldoli (mt. 813)/ Rifugio Cotozzo ( mt.1104)/ Fonte della Duchessa ( mt. 1144)/ Eremo di 
Camaldoli (mt.1096)/ Camaldoli ( mt. 813) 
Lunghezza:7.5 km disl. salita e discesa: 400mt tempo di percorrenza: ore 3,30  
Difficoltà Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Ritrovo ore 9,00 Punto informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Sabato  20 Ottobre 
UN AMORE DI DAINO… escursione notturna per ascoltare e vedere i daini 
In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  
Passeggiata molto emozionante alla scoperta del daino nella stagione degli amori . Durante l’escursione 
consumeremo la cena al sacco.  
Itinerario: Camaldoli- Vivaio cerreta - Camaldoli 
Lunghezza:  Km 4  
Difficoltà: : E (Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 18,30  Punto Info Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 

 
Domenica  28 Ottobre 
“La magia dell’autunno”  
In collaborazione con la Guida Michele Venturini 
La foresta in questo momento si accende di colori e magiche atmosfere, godendoci lo splendido scenario 
della Riserva Biogenetica di Badia Prataglia proveremo a catturare le meraviglie che queste selve sanno 
regalare. 
Itinerario: Badia Prataglia (Capanno), P.sso Fangacci, M.te Penna e ritorno 
Lunghezza: 7km circa,  Tempo di percorrenza: 3 ore 
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 7 adulti, € 3 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,00 Centro Visita di Badia Prataglia  (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 

 

 

Il Parco d’Inverno 
 

 

Novembre   

 
Sabato 3 Novembre  
“Sapore di castagne e …. degli ultimi funghi!” 
In collaborazione con la Guida Marta Signi  
Viaggio tematico nei castagneti dell’alto Casentino e colazione con i frutti “ dell’albero del pane “nel bosco, 
accanto la fuoco come si faceva una volta! I partecipanti potranno portare a casa tutte le castagne raccolte 
Itinerario: Castagneti dell’alta valle dell’Arno Lunghezza: 2 km – Tempo di realizzazione dell’attività 4 ore 
Difficoltà: Escursionistico  
Costo: € 12 adulti, € 8 bambini.  
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. E’ necessario 
portare guanti protettivi e cestino per la raccolta delle castagne.  



Ritrovo: ore 10:30  p.zza della Repubblica – Stia (AR).  
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR). 
 
Domenica 4 Novembre  
A casa di fra Lupo  – passeggiata sulle tracce del lupo. 
In collaborazione con la Guida Francesca Fiaschi 
Insieme ad un esperto faunista, vi coinvolgeranno nel monitoraggio del lupo, specie emblematica e di 
maggiore capacità evocativa  della “ natura selvaggia ”.  
Itinerario: All’interno del Parco Nazionale 
Lunghezza:  Km 5  
Difficoltà: Escursionistico 
Costo: € 12 adulti, € 6 bambini 
Gratuita per gli ospiti delle strutture che aderiscono al programma escursionistico. 
Ritrovo: ore 9,30 Difronte alla stazione di Pratovecchio (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
Domenica 11 Novembre  
Chi Va Al Mulino…. S’ Infarina 
In collaborazione con la Guida Francesca Fiaschi  
Un piccolo borgo ai piedi del Pratomagno vissuto per secoli sfruttando l’energia dell’acqua, dove le castagne,  
essiccate lentamente negli antichi seccatoi,ancora  si macinano a pietra nell’antico Mulino. 
 Al termine assaggio di prodotti a base di farine del mulino. Adatto  a tutti. 
Costo: € 10 adulti , € 5 bambini. 
Ritrovo: ore 10,00 presso il ponte di Pagliericcio - Castel San Niccolò (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Dicembre 
 
 
Sabato 8 Dicembre   
Un Vivaio Al Castello…. 

      In collaborazione con la Guida Giovanna Matteagi  
La coltivazione dell’albero di Natale verrà raccontata attraverso una facile escursione nei pressi del Castello 
di Romena. Adatto a tutti, con possibilità di acquisto di un vero albero di Natale a km 0.  
Lunghezza:  2 Km 
Difficoltà: Turistico 
Costo: € 5 adulti,  bambini gratuito 
Ritrovo: ore 10,00  Difronte alla stazione di Pratovecchio (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844  Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 
 
Domenica 30 Dicembre   

Il Parco nella sua veste invernale  - Escursione al tramonto  
Escursione nella foresta  di  Camaldoli 
Costo: € 7 adulti , € 3 bambini. 
Ritrovo: ore 16,00 Punto Informazioni di Camaldoli (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 
Lunedì  31 Dicembre   
Il Parco nella sua veste invernale   
Escursione nella foresta  di Badia Prataglia  
Costo: € 7adulti , € 3 bambini. 
Ritrovo: ore 10,00 Centro Visita di Badia Prataglia (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 

 
 
Gennaio 2013  
 
Sabato 5 Gennaio   
Racconti  e storie della Befana 



 In collaborazione con l’Az.Ag. Maura Lucatello 

Tante calze,  appese in un grande camino scoppiettante, custodiscono racconti per grandi e piccini 
Al termine merenda per tutti 
Costo: € 3 adulti , € 3 bambini 
Ritrovo: ore 15,30 Az. Ag. Lucatello Maura San Donato - Pratovecchio (AR) 
Info  e prenotazioni: 335.7987844 Centro Visita del Parco di Badia Prataglia (AR) 
 


